
ONLINE

Forma parte del grupo que
piensa, decide y transforma.

www.imescidh.com



El Instituto Mexicano de Estudios Superiores en Ciencias y Desarrollo
Humano (IMESCIDH) es un espacio diseñado para quienes buscan algo más
que un título. Aquí se forman los individuos capaces de liderar, anticipar
crisis y transformar la estructura social a partir del desarrollo del
pensamiento y la conciencia.

Nuestra comunidad está conformada por estudiantes y profesionales de
diversos países que entienden una premisa simple y exigente: para guiar a
otros, primero debes dominarte a ti mismo.

Por eso nuestro modelo educativo no se limita a transmitir contenidos.
Forja criterio, pensamiento crítico, capacidad analítica y fortaleza interior.

NOSOTROS

IMESCIDH
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A través de la Filosofía Metacognitiva, desarrollamos
líderes capaces de intervenir en realidades complejas,
prevenir problemáticas sociales y guiar procesos de
evolución humana con ética, claridad y conciencia.

Aquí se forma para sostener conversaciones y
decisiones que otros no pueden.
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OBJETIVO
En IMESCIDH buscamos transformar la
manera en la que se piensa, se decide y
se actúa.



El estudiante se entrena para:

 ◼ Comprender sistemas humanos complejos
 ◼ Pensar estratégicamente
 ◼ Leer patrones sociales y conductuales
 ◼ Aplicar principios éticos y epistémicos reales
 ◼ Liderar procesos de cambio

M O D E L O 
E D U C A T I V O
Nuestro modelo educativo integra humanidades, ciencias sociales,
conducta humana, comunicación, neurociencias y filosofía desde una visión
intra e interdisciplinaria avanzada.

Este programa exige constancia,
disciplina mental y capacidad de
análisis profundo. Por eso no está
abierto para cualquiera.
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El programa está diseñado para quienes desean desarrollar una
mente estructurada, precisa y capaz de intervenir en procesos
humanos con una comprensión superior del comportamiento, la
ética y la conciencia.

No es solo una carrera. Es un entrenamiento mental diseñado para
quienes aspiran a dirigir, orientar y transformar.

Licenciatura en Filosofía Metacognitiva (100% en línea)

¡Aplica ahora!
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OFERTA
EDUCATIVA
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Filosofía Metacognitiva

Explora los límites del pensamiento y
transforma tu percepción del mundo.

Licenciatura en Línea

IMESCIDH
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TRANSFORMA EL PENSAMIENTO,
DESPIERTA LA CONCIENCIA. 

Conviértete en un profesional capaz de guiar
procesos humanos profundos, intervenir desde el
pensamiento crítico, y activar estados conscientes
que generan soluciones reales.

9 cuatrimestres

Modalidad 100% en línea.
/6 materias por cuatrimestre

DURACIÓN:

INICIO:  Mayo 2026

Tres opciones distintas
para obtener tu título y
cédula profesional

07

IMESCIDH ONLINE



Formación de élite sin
límites geográficos

Plataforma de
aprendizaje profesional
y siempre disponible

Acompañamiento
académico real, no
automático

Accede a un programa académico
único, sin importar dónde te
encuentres. Tu ubicación deja de
ser un obstáculo: tu capacidad,
disciplina y visión son lo que
cuentan.

Un sistema intuitivo, estable y diseñado
para que estudies sin depender de
horarios rígidos. Únicamente dependes
de tu responsabilidad.

La modalidad online de IMESCIDH  está creada para quienes
necesitan flexibilidad sin perder profundidad y calidad académica
sin importar el país donde vivan.

Docentes expertos y un equipo
académico que te guía, evalúa y
acompaña de forma personalizada.
No estudias solo: estudias con una
comunidad internacional exigente y
comprometida.

¿POR QUÉ LA
MODALIDAD ONLINE ES
TU MEJOR OPCIÓN?
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Ritmo flexible,
exigencia constante

Entrenamiento mental
adaptable a la vida
moderna

Tú eliges los momentos para estudiar,
pero el nivel de rigor y los estándares
académicos se mantienen altos.
La modalidad online no reduce la
dificultad del programa, solo elimina
las limitaciones del tiempo y el
espacio.

Aprende a gestionar tu mente, tus
procesos y tus estados conscientes
en un entorno que se ajusta a tu vida
diaria, potenciando tu disciplina,
claridad y enfoque.
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Inicia tu proceso
de admisión.

Validez
oficial (en trámite)



QUÉ HACE A
NUESTRA
LICENCIATURA
DIFERENTE

¿

¿

Muchos enseñan conceptos. 
Aquí se entrena la mente.

Esta formación prepara a personas
con vocación de liderazgo, servicio y
transformación. 

IMESCIDH acompaña de manera
personalizada, estricta y metódica,
guiando al estudiante a niveles de
comprensión difíciles de encontrar 
en cualquier institución tradicional.

IMESCIDH ONLINE
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Quien concluye la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva es capaz de:

Analizar y comprender la conducta humana desde la profundidad filosófica y
científica.
Aplicar procesos de intervención ética, epistémica y social.
Activar estados de conciencia que permiten guiar a otros en procesos decisivos.
Tomar decisiones estratégicas basadas en pensamiento crítico y metacognitivo.
Influir positivamente en familias, instituciones, organizaciones y comunidades.

Se trata de influir, dirigir, comprender y transformar realidades donde otros solo
observan problemas.

Un egresado IMESCIDH no solo comprende, transforma.
 

¡Aplica ahora!
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PERFIL DEL
EGRESADO



COMPETENCIAS QUE
DESARROLLARÁS

1. Precisión mental y pensamiento estructurado

Capacidad para analizar fenómenos complejos, leer patrones
conductuales y sostener razonamientos profundos con claridad,
lógica y rigor.

2. Dominio del pensamiento crítico y epistémico

Comprensión avanzada de los sistemas que construyen la
percepción humana, la realidad social y los procesos de decisión.

3. Liderazgo ético y capacidad de influencia consciente

Comprenderás cómo intervenir, guiar y transformar procesos
humanos desde la convicción, coherencia y responsabilidad.

4. Intervención objetiva en conductas y sistemas sociales

Lectura profunda de contextos, identificación de dinámicas
inconscientes y diseño de soluciones estratégicas para individuos,
grupos y organizaciones.

5. Autogestión mental y desarrollo de estados conscientes

Herramientas prácticas para activar claridad, gestión emocional y
enfoque, fundamentales para cualquier persona que aspira a dirigir
o acompañar a otros.

6. Comunicación de alto impacto

Habilidad para transmitir ideas complejas con sencillez, precisión y
congruencia, tanto en entornos profesionales como académicos.

INICIO: Mayo 2026

IMESCIDH ONLINE
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Ámbitos profesionales:

Docencia especializada en filosofía, desarrollo humano y
educación consciente.
Investigación en ciencias sociales, humanidades y estudios del
comportamiento.
Consultoría y asesoría en desarrollo personal, institucional y
organizacional.
Diseño, gestión y evaluación de proyectos de impacto social.
Creación de contenido educativo y filosófico para medios
digitales, plataformas de aprendizaje y proyectos culturales.
Acompañamiento y orientación humana en contextos educativos,
comunitarios y empresariales.
Áreas estratégicas de Recursos Humanos, clima laboral,
capacitación y cultura organizacional.

Intervención y orientación en áreas como:

 • Familia
 • Pareja
 • Adicciones
 • Educación y crianza
 • Autoconocimiento y desarrollo mental
 • Integración familiar
 • Antiestrés y gestión emocional
 • Bienestar mental
 • Relaciones interpersonales y comunicación  
    efectiva
 • Ética y sentido de vida
 • Crecimiento personal y trascendencia

¡Transforma tu mundo
con IMESCIDH!

CAMPO LABORAL
¿EN QUÉ PODRÁS TRABAJAR?
Los egresados de la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva están
preparados para desempeñarse en áreas donde la comprensión
profunda del comportamiento humano, la ética y el pensamiento
crítico son fundamentales.

IMESCIDH ONLINE
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PLAN DE
ESTUDIOS

PRIMER
CUATRIMESTRE

TERCER
CUATRIMESTRE

QUINTO
CUATRIMESTRE

SEGUNDO
CUATRIMESTRE

CUARTO
CUATRIMESTRE

SEXTO
CUATRIMESTRE

Historia de la Filosofía
Antropología
Teorías de la conducta humana
Desarrollo de la Percepción
Herramientas informaticas
Taller del conocimiento y e
interpretación de la realidad

5.625
5.625
5.625
5.625
5.625
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.75
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.375
6.7812

5.625
5.625
5.625

5.625
5.75
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.75
6.7812

5.625
5.625
5.625
5.625
5.75
6.7812

Filosofía de la cultura
Antropología de las religiones
Etnología
Desarrollo de la personalidad
Métodos estadísticos
Taller de observación objetiva

El pensamiento y el cuerpo
Dependencia y mecanicidad de la conducta
Conciencia e introspección
Elementos de objetivación del proceso racional
Ética, espiritualidad y comunicación
Taller de trabajos prácticos sobre los sucesos
de la vida

Filosofía de la ciencia 
Orígenes del hombre y la cultura
Sociología del conocimiento
Pensamiento, razonamiento y emoción
Teoría económica
Taller de administración del pensamiento

Filosofía del arte
Historia del arte
Simbología y concepción del contexto
sociocultural
Estructura conductual del ser humano
Metodología de la investigación
Taller filosófico del sentido y la calidad de vida

Estructura de las conductas del placer
Estructura cognitiva del deseo
Estructura filosófica del ser y no ser
Estructura filosófica del propósito y la voluntad
Estructura filosófica de la convicción
Taller de estructura filosófica del esfuerzo
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Créditos
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PLAN DE ESTUDIOS

SEPTIMO
CUATRIMESTRE

OCTAVO
CUATRIMESTRE

NOVENO
CUATRIMESTRE

Función del pensamiento imaginativo
Función del pensamiento mecánico
Función del pensamiento social
Función de los comportamientos de la
comprensión
Ideología de género e inclusión
Taller de creatividad y generación de ideas

El sistema social
La ignorancia y el sistema
Observación, cultura, entendimiento
y comprensión del sistema social
Responsabilidad versus obligación
La mentoría, la conducta y lo social
Taller de dignidad, respeto y honor:
Valores fundamentales

Ética y competencias profesionales
Desarrollo de proyectos sociales
Bienestar social y soluciones funcionales
Dependencias e interacción social
Análisis de interrelación del contexto y la conducta
Taller de solución de conflictos
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5.625
5.625
5.625
5.625

5.75
6.7812

Créditos

CréditosCréditos

5.625
5.625
5.625

5.625
5.75
6.7812

5.625
6.7812
6.7812
5.625
5.625
6.7812
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La Licenciatura en Filosofía Metacognitiva está diseñada para
formarte como un estratega del pensamiento humano, un profesional
capaz de comprender, intervenir y transformar procesos personales,
sociales y organizacionales.

Este plan de estudios es único en su tipo por tres razones:

1. Entrena tu mente en niveles que ninguna otra institución puede ofrecer
2. Está estructurado como un camino progresivo de desarrollo interno y
profesional
3. Combina teoría, práctica y conciencia en una sola línea formativa
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Este no es un programa
para aprender más.
Es para dejar de pensar
como todos.



Inscripción : $2,099 mxn
Pago mensual: $9,800 mxn
Método de pago: tarjeta débito/crédito
(VISA/MASTERCARD), transferencia o efectivo. 

Becas especiales disponibles solo para perfiles
que demuestren alto potencial y compromiso.

Pregunta por nuestras opciones y asegura tu
futuro hoy.

*Todos los precios no incluyen IVA y
están sujetos a términos y condiciones.

COSTO DE LA
LICENCIATURA

Esto no es para quien busca estudiar…
es para quien busca intervenir la realidad.

SI BUSCAS FORMARTE PARA LIDERAR, TRANSFORMAR Y
PENSAR CON PROFUNDIDAD, IMESCIDH ES UNA DE LAS
POCAS PUERTAS REALES QUE EXISTEN.

IMESCIDH ONLINE
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WhatsApp +52 55 7806 9485
Validez
oficial (en trámite)



Este proceso está diseñado para
garantizar que cada estudiante que
ingresa a IMESCIDH posee el perfil,
la disciplina y la claridad necesarias
para sostener un programa de alto
nivel.

PROCESO DE
ADMISIÓN

IMESCIDH ONLINE



1. Registro inicial

El aspirante se comunica vía WhatsApp o web para recibir la
guía oficial del proceso y resolver dudas iniciales.

2. Envío de documentación preliminar

El candidato envía sus documentos básicos para validar
identidad, historial académico y nacionalidad.

Documentación requerida:

Acta de nacimiento o pasaporte (apostillado si
corresponde)
Certificado de preparatoria o constancia de estudios
(apostillado si corresponde)
CURP (ampliada al 200%)

IMESCIDH ONLINE

📅 Próximo inicio: 
      Mayo 2026



¡NO PIERDAS TU LUGAR!

3. Pago de inscripción y primer cuatrimestre

El aspirante realiza el pago correspondiente a:

Inscripción
Primer cuatrimestre

4. Acceso a la plataforma

Una vez procesado el pago, el estudiante recibe antes de
iniciar las clases:

Usuario y contraseña
Acceso inmediato a la plataforma
Guía de inicio y bienvenida
Calendario académico

5. Inicio oficial de la formación

El estudiante forma parte de IMESCIDH y comienza su
formación en Filosofía Metacognitiva.

Contáctanos para más información
y asesoría personalizada.

Aplica ahora

WhatsApp +52 55 7806 9485

IMESCIDH ONLINE



www.imescidh.com

Teléfonos: 55 70 45 63 91 / 55 70 45 63 58 
WhatsApp: +52 55 78 06 94 85 
contacto@imescidh.com

Instituto Mexicano de Estudios Superiores
en Ciencias y Desarrollo Humano


	Forma parte del grupo que piensa, decide y transforma.
	www.imescidh.com
	IMESCIDH


	NOSOTROS
	El Instituto Mexicano de Estudios Superiores en Ciencias y Desarrollo Humano (IMESCIDH) es un espacio diseñado para quienes buscan algo más que un título. Aquí se forman los individuos capaces de liderar, anticipar crisis y transformar la estructura social a partir del desarrollo del pensamiento y la conciencia.
	Nuestra comunidad está conformada por estudiantes y profesionales de diversos países que entienden una premisa simple y exigente: para guiar a otros, primero debes dominarte a ti mismo.
	Por eso nuestro modelo educativo no se limita a transmitir contenidos. Forja criterio, pensamiento crítico, capacidad analítica y fortaleza interior.
	IMESCIDH


	OBJETIVO
	En IMESCIDH buscamos transformar la manera en la que se piensa, se decide y se actúa.
	A través de la Filosofía Metacognitiva, desarrollamos líderes capaces de intervenir en realidades complejas, prevenir problemáticas sociales y guiar procesos de evolución humana con ética, claridad y conciencia.
	Aquí se forma para sostener conversaciones y decisiones que otros no pueden.
	IMESCIDH


	M O D E L O  E D U C A T I V O
	Nuestro modelo educativo integra humanidades, ciencias sociales, conducta humana, comunicación, neurociencias y filosofía desde una visión intra e interdisciplinaria avanzada.
	El estudiante se entrena para:
	◼ Comprender sistemas humanos complejos  ◼ Pensar estratégicamente  ◼ Leer patrones sociales y conductuales  ◼ Aplicar principios éticos y epistémicos reales  ◼ Liderar procesos de cambio
	Este programa exige constancia, disciplina mental y capacidad de análisis profundo. Por eso no está abierto para cualquiera.
	IMESCIDH


	OFERTA EDUCATIVA
	Licenciatura en Filosofía Metacognitiva (100% en línea)
	El programa está diseñado para quienes desean desarrollar una mente estructurada, precisa y capaz de intervenir en procesos humanos con una comprensión superior del comportamiento, la ética y la conciencia.
	No es solo una carrera. Es un entrenamiento mental diseñado para quienes aspiran a dirigir, orientar y transformar.
	¡Aplica ahora!
	IMESCIDH
	IMESCIDH

	Licenciatura en Línea


	Filosofía Metacognitiva
	Explora los límites del pensamiento y transforma tu percepción del mundo.
	IMESCIDH


	TRANSFORMA EL PENSAMIENTO, DESPIERTA LA CONCIENCIA.
	Conviértete en un profesional capaz de guiar procesos humanos profundos, intervenir desde el pensamiento crítico, y activar estados conscientes que generan soluciones reales.
	DURACIÓN:
	9 cuatrimestres
	Modalidad 100% en línea. /6 materias por cuatrimestre
	Tres opciones distintas para obtener tu título y cédula profesional
	INICIO:  Mayo 2026
	IMESCIDH



	¿POR QUÉ LA MODALIDAD ONLINE ES TU MEJOR OPCIÓN?
	La modalidad online de IMESCIDH  está creada para quienes necesitan flexibilidad sin perder profundidad y calidad académica sin importar el país donde vivan.
	Formación de élite sin límites geográficos
	Accede a un programa académico único, sin importar dónde te encuentres. Tu ubicación deja de ser un obstáculo: tu capacidad, disciplina y visión son lo que cuentan.

	Plataforma de aprendizaje profesional y siempre disponible
	Un sistema intuitivo, estable y diseñado para que estudies sin depender de horarios rígidos. Únicamente dependes de tu responsabilidad.

	Acompañamiento académico real, no automático
	Docentes expertos y un equipo académico que te guía, evalúa y acompaña de forma personalizada. No estudias solo: estudias con una comunidad internacional exigente y comprometida.
	IMESCIDH


	Ritmo flexible, exigencia constante
	Tú eliges los momentos para estudiar, pero el nivel de rigor y los estándares académicos se mantienen altos. La modalidad online no reduce la dificultad del programa, solo elimina las limitaciones del tiempo y el espacio.


	Inicia tu proceso de admisión.
	Entrenamiento mental adaptable a la vida moderna
	Aprende a gestionar tu mente, tus procesos y tus estados conscientes en un entorno que se ajusta a tu vida diaria, potenciando tu disciplina, claridad y enfoque.


	Validez
	oficial
	(en trámite)

	IMESCIDH

	QUÉ HACE A NUESTRA LICENCIATURA DIFERENTE
	Muchos enseñan conceptos.  Aquí se entrena la mente.
	Esta formación prepara a personas con vocación de liderazgo, servicio y transformación.
	IMESCIDH acompaña de manera personalizada, estricta y metódica, guiando al estudiante a niveles de comprensión difíciles de encontrar  en cualquier institución tradicional.
	IMESCIDH

	¡Aplica ahora!

	PERFIL DEL EGRESADO
	Quien concluye la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva es capaz de:
	Analizar y comprender la conducta humana desde la profundidad filosófica y científica.
	Aplicar procesos de intervención ética, epistémica y social.
	Activar estados de conciencia que permiten guiar a otros en procesos decisivos.
	Tomar decisiones estratégicas basadas en pensamiento crítico y metacognitivo.
	Influir positivamente en familias, instituciones, organizaciones y comunidades.
	Se trata de influir, dirigir, comprender y transformar realidades donde otros solo observan problemas.
	Un egresado IMESCIDH no solo comprende, transforma.
	IMESCIDH


	COMPETENCIAS QUE DESARROLLARÁS
	1. Precisión mental y pensamiento estructurado
	Capacidad para analizar fenómenos complejos, leer patrones conductuales y sostener razonamientos profundos con claridad, lógica y rigor.

	2. Dominio del pensamiento crítico y epistémico
	Comprensión avanzada de los sistemas que construyen la percepción humana, la realidad social y los procesos de decisión.

	3. Liderazgo ético y capacidad de influencia consciente
	Comprenderás cómo intervenir, guiar y transformar procesos humanos desde la convicción, coherencia y responsabilidad.

	4. Intervención objetiva en conductas y sistemas sociales
	Lectura profunda de contextos, identificación de dinámicas inconscientes y diseño de soluciones estratégicas para individuos, grupos y organizaciones.

	5. Autogestión mental y desarrollo de estados conscientes
	Herramientas prácticas para activar claridad, gestión emocional y enfoque, fundamentales para cualquier persona que aspira a dirigir o acompañar a otros.

	6. Comunicación de alto impacto
	Habilidad para transmitir ideas complejas con sencillez, precisión y congruencia, tanto en entornos profesionales como académicos.

	INICIO: Mayo 2026
	IMESCIDH


	CAMPO LABORAL ¿EN QUÉ PODRÁS TRABAJAR?
	Los egresados de la Licenciatura en Filosofía Metacognitiva están preparados para desempeñarse en áreas donde la comprensión profunda del comportamiento humano, la ética y el pensamiento crítico son fundamentales.
	Ámbitos profesionales:
	Docencia especializada en filosofía, desarrollo humano y educación consciente.
	Investigación en ciencias sociales, humanidades y estudios del comportamiento.
	Consultoría y asesoría en desarrollo personal, institucional y organizacional.
	Diseño, gestión y evaluación de proyectos de impacto social.
	Creación de contenido educativo y filosófico para medios digitales, plataformas de aprendizaje y proyectos culturales.
	Acompañamiento y orientación humana en contextos educativos, comunitarios y empresariales.
	Áreas estratégicas de Recursos Humanos, clima laboral, capacitación y cultura organizacional.

	Intervención y orientación en áreas como:
	• Familia  • Pareja  • Adicciones  • Educación y crianza  • Autoconocimiento y desarrollo mental  • Integración familiar  • Antiestrés y gestión emocional  • Bienestar mental  • Relaciones interpersonales y comunicación       efectiva  • Ética y sentido de vida  • Crecimiento personal y trascendencia

	¡Transforma tu mundo con IMESCIDH!
	IMESCIDH

	PRIMER CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625 5.625 5.625 6.7812
	Historia de la Filosofía
	Antropología
	Teorías de la conducta humana
	Desarrollo de la Percepción
	Herramientas informaticas
	Taller del conocimiento y e interpretación de la realidad


	SEGUNDO CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625 5.625 5.375 6.7812
	Filosofía de la ciencia
	Orígenes del hombre y la cultura
	Sociología del conocimiento
	Pensamiento, razonamiento y emoción
	Teoría económica
	Taller de administración del pensamiento


	TERCER CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625 5.625 5.75 6.7812
	Filosofía de la cultura
	Antropología de las religiones
	Etnología
	Desarrollo de la personalidad
	Métodos estadísticos
	Taller de observación objetiva



	PLAN DE ESTUDIOS
	CUARTO CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625
	5.625 5.75 6.7812
	Filosofía del arte
	Historia del arte
	Simbología y concepción del contexto sociocultural
	Estructura conductual del ser humano
	Metodología de la investigación
	Taller filosófico del sentido y la calidad de vida


	QUINTO CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625 5.625 5.75 6.7812
	El pensamiento y el cuerpo
	Dependencia y mecanicidad de la conducta
	Conciencia e introspección
	Elementos de objetivación del proceso racional
	Ética, espiritualidad y comunicación
	Taller de trabajos prácticos sobre los sucesos de la vida


	SEXTO CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625 5.625 5.75 6.7812
	Estructura de las conductas del placer
	Estructura cognitiva del deseo
	Estructura filosófica del ser y no ser
	Estructura filosófica del propósito y la voluntad
	Estructura filosófica de la convicción
	Taller de estructura filosófica del esfuerzo

	IMESCIDH

	SEPTIMO CUATRIMESTRE
	Créditos
	5.625 5.625 5.625 5.625
	5.75 6.7812
	Función del pensamiento imaginativo
	Función del pensamiento mecánico
	Función del pensamiento social
	Función de los comportamientos de la comprensión
	Ideología de género e inclusión
	Taller de creatividad y generación de ideas



	PLAN DE ESTUDIOS
	OCTAVO CUATRIMESTRE
	NOVENO CUATRIMESTRE
	Créditos
	Créditos
	5.625 5.625 5.625
	5.625 5.75 6.7812
	El sistema social
	La ignorancia y el sistema
	Observación, cultura, entendimiento y comprensión del sistema social
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